PRAHOU PODEL
ROKYTKY

sobota 12. brezna 2022

Sraz: V dostateCném predstihu pfed odjezdem vlaku v hale pardubického hlavniho
nadrazi.
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Z Libné se budeme vracet nékolik zastavek zpét po stejné trati, nezapomente proto fici u
pokladniho okénka pres Praha Liben. Pokud by mél nahodou rychlik od Pardubic
zpozdéni a osobni vlak z Libné nam ujel, tak dal$i jede odtamtud v 10:05 (jizdni doba 10
min). Jelikoz vylet vede z velké Casti po neznacenych cestach, bylo by dobré se drzet
pospolu!

Trasy:
Trasa 1: 16 km; 120 vyskovych metri

Zelezni¢ni zastavka Béchovice stfed — vlevo po panelové cesté podél koleji smér
vodarenska véz — pred ni se cesta staci vpravo, dojdeme na modrou znacku — po ni
vpravo nahoru po chodni¢ku na toénu MHD Bezdékovska — opustime znacku a jdeme
vlevo asi 2,5 km ulici Nad Rybnikem — zprava se k nam pfipoji zluta znacka, ktera zakratko
klesa vlevo doll k Pocernickému rybniku — jdeme po Zzluté podél rybnika — na hrazi
Zlutou opustime, jdeme pFimo zameckym parkem kolem lesniho divadla, pfejdeme potok,
a pred 2. potokem se dame vpravo a zanedlouho vyjdeme ze zameckého parku do ulice
Narodnich hrdin0 — zde vlevo kolem moderni sochy sv. JN a pfes most pfes Rokytku —
za mostem ihned vpravo a jdeme 1 km stale podél Rokytky (nejdfive zastavba, poté hfisté
a okraj louky) — po 1 km bude mostek pfes Rokytku, ale my ho nepfejdeme a jdeme vilevo
lipovou aleji zpét k zastavbé — na konci ulice vlevo ulici Vidlak proti proudu Hostavického
potoka — po prvni lavce potok pfejdeme a dame se za ni ihned vpravo po proudu
Hostavického potoka, po 300 m se cesta staci vlevo a po 400 m dojdeme k pamatnym
dubtim — zde vpravo a po povalovych chodniécich prejdeme poldr Cihadla aZ k lesu pod
vrch Horka — zde vpravo, na dalSi cesté vlevo nahoru lesem, nahore vlevo a dojdeme na
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ploché navrsi k rozhledné Doubravka (12/2019 Cast zapalena, v dobé vyletu by uz méla
byt opravena) — na nahorni ploSiné se drzime levého okraje lesa, a na prvni cesté sejdeme
dold — dole vpravo a drzime se stale pod lesem dokud nedojdeme do ulice Za Rokytkou
(zprava pfijde cyklo A25) — vlevo pfes most pfes Rokytku, za nim ihned vpravo ulici
Hodéjovskou — dojdeme k rusné ulici u kostela sv. Bartoloméje v Kyjich, tu pfejdeme a
za kostelem vlevo ulici Simanovskou aZ k zelezniéni zastavce Praha — Kyje (zde kongi
skupina Cislo 2) — podejdeme Zeleznic¢ni trat' a za ni se dame vpravo a sejdeme k vypusti
Rokytky z Kyjského rybnika — za ni se ulice staci vpravo a opét podejdeme Zelezniéni
trat — za ni ihned Sikmo vlevo nahoru, nejprve kratce pfirodni cestou, poté kratce ulici
Lanska, na jejim konci vejdeme do lesa a prejdeme pfimo lesnaty hibet — sejdeme do
Hloubétina a po vyjiti z lesa jdeme pfimo ulici LitoSickou, na jejim konci vpravo do ulice
Hloubétinska — tou dojdeme do starého Hloubétina ke kostelu svatého Jifi a zamku, na
jehoz nadvofi se mizeme podivat — poté se vratime par metrl zpét a zahneme vpravo
dold do ulice U Slavoje (v mapé je zde chyba, planovac nechtél touto ulici projit) — sejdeme
po schadkach doll k PP Prazsky zlom — zde po cyklo vpravo — na prvnim odbocce vievo
podejdeme pod rychlosilnici — za ni ihned po stezce vlevo a prfes Rokytku — pred
mostkem se k nam zleva pfipoji modra znacka po které pokracujeme rovné 2 km podél
Rokytky soubézné s NS — u pomnicku L. Hyndla modra uhyba doprava, ale my jdeme
stale podél Rokytky — po 200 m dojdeme k mostu, kterym Rokytku pfechazi ulice Freyova,
ten pfejdeme a jdeme po druhém biehu Rokytky (cyklo A26) — po 600 m prejdeme ulici
s tramvajovou trati, tu pfejdeme a pokraCujeme po stejném biehu Rokytky, opét se k nam
pfipoji modra znacka — na rozcesti Mlyn v Podvini se modra oddéli vpravo pres Rokytku,
my pokraujeme stale po stejném bfehu po cyklo A26 (kolem pivovaru Kolavka, pod
rychlodrahou, za ni ihned vpravo, pred Zelezni¢ni trati pfejdeme na druhy bfeh — za
mostkem vlevo a stale jdeme po bifehu po cyklo A26 (ulici U Rokytky, kolem kaplicky, pfes
ulici Zenklovu na Elsnicovo namésti s Libefiskym zamkem, kolem Lowitova mlynu az
k protipovodiiovym vratim na soutoku Rokytky a Vitavy) — zde uhneme vievo a
prejdeme naposledy Rokytku — poté vlevo ulici Menclovou — tou dojdeme k tramvajové
zastavce Libensky most, odkud jedeme tramvaji 6 nebo 14 (smér pfes Vltavu) na
Masarykovo nadrazi a odtud pésky na Hlavni nadrazi, nebo linkou 25 na nadrazi Liben
(smér od Vltavy)

Trasa 2: 7,5 km; 60 vyskovych metru
Sleduje popis trasy Cislo 1 az na zZelezni¢ni zastavku Praha — Kyje, kde kondi.

Spojeni zpét:

Z hlavniho nadrazi jezdi vlaky na Pardubice nékolikrat za hodinu, pravidelné

:02 EC/IC (stavi Liberi a Kolin)

:42 rychlik (stavi Liben, Kolin Pfelouc)

Jizda trva kolem 1 hodiny + vlaky, které stavi v Libni maji z této stanice odjezd o 6 min déle
nez z hlavniho nadrazi.

Pro trasu €. 2 z Kyji: :08 os do Kolina; a :55 a :25 pres Liben

Mapy: zelena edice map KCT é&. 37 — okoli Prahy vychod (na star$ich vydani chybi
modra znacCka podél Rokytky)

Ob¢erstveni: restaurace mohou byt stéle uzaviené, vezméte si proto s sebou dostatek
vlastniho jidla a piti.

Vylet pripravil, vede a na Vasi Géast se tési Lubos$ Datko. @ Budu rad, kdyZz se mne
pfed akci nezavazné nahlasite na mail Ci telefon, abych si mohl udélat obrazek o
predpokladaném poctu ucastnikl. Mobil: 723 366 096 (02). Mail: lubos.datko@gmail.com
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Vliastivédné — poznavaci text

Rokytka: Spolu s BotiCem patfi k nejdelSim prazskym potokim. Nazev Rokytka je
odvozen od staroCeského slova rokyta, coz znamena vrba. Prameni na 2 pramenistich v
ficanskych lesich pobliZz obce Tehov v nadmorské vySce 453 m a po 37 km se v Praze
Libni v nadmotské vysce 182 m viéva do Vitavy. Po cesté pribira 17 pfitokt. KCT Ri¢any
pofada kazdorocné v dubnu tradiéni turisticky pochod K pramenidm Rokytky.

Pocernicky rybnik a zadmecky park: PocCernicky rybnik na Rokytce je se svoji rozlohou
19,4 ha nejvétsi rybnik v Praze. Pfirodni pamatka PoCernicky rybnik je soucasti pfirodniho
parku Klanovice — Cihadla a lezi v nadmorské vysce 225 — 230 m. Na tizemi pamatky se
nachazi vice nez 186 druhu cévnatych rostlin a 639 druhl vybranach skupin Zivo€ichu, coz
svédCi o mimoradné lokalité. VyjimeCnost PP souvisi nejen s pfirodnim bohatstvim, ale
také s nepferuSsenym vyvojem nivni krajiny kolem toku Rokytky. Soucasti PP je i ¢ast parku
u pocernického zamku. Park byl zalozen po roce 1776 z puvodni ovocné a okrasné zahrady
hrabaty Sweerts — Sporky. Dnes zde nachazime fadu mohutnych exemplaf( stomu, mezi
nimiz prevlada dub. Tyto stromy pravdépodobné pamatuji zalozeni parku.

Kyje — kostel sv. Bartoloméje: Jednolodni
romansky kostel zasvéceny sv. Bartoloméji,
jednomu z 12 apostoll, je bezesporu
nejznaméjsi dominantou Prahy 14 a nejstarsi
dochovanou stavbou na uzemi této méstské
Casti. Kostel dal pravdépodobné vystavét
dvacaty prazsky biskup Jan Il. mezi lety 1226
— 1236, jak doklada napis v presbytafi ..
kostela. NejvétSi zajimavosti jsou vzacné
nasténné malby v klenbé presbytafe a
systém chodeb a schodist v obvodovych
zdech kamenné stavby.

zamek Hloubétin: Jednopatrova budova s
tfimetrovou vézi byla postavena v 2. poloviné
19. stoleti ve stylu tudorovské gotiky. V dobé
komunismu v ném sidlli DDM ¢i Statni
divadelni studio. Dnes v zamku sidli moderni
gynekologicka klinikka a nachazi se zde
historicky prvni Cesky Babybox.

Foto z vlastniho archivu.
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